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‘kkjhfjd f’k{kdks dh vf/kf’k{kk ;ksX;rk dk f[kykMh;ksds izn’kZuij  
gksusokyk izHkko & ,d v/;;u 

 
MkW-fj;kt mÌhu 
vksihts,l fo|kihB] pq:] jktLFkku 

fiadh ‘kekZ 
vksihts,l fo|kihB] pq:] jktLFkku 

 
 
1-0 ÁLrkouk 

Ekkuo ds thou es ØhMk ‘kkjhfjd ,oae ekufld fodkl dh nf̀”V ls vko’;d dk;Z gSA nk’kZfud] 
euksoSKkfud] lekt’kkL=h;] f’k{kk’kkL=h;] ekul’kkL=h; rFkk euksjatukRed Kkufon [ksy¨ dks burk egRo nsrs 
gS fd budh lEizsj.kk ds fy, vusd fl)kUrks dk izfriknu fd;k tkrk gSA ekuo thou esaa ØhM++k vR;Ur 
egRoiw.kZ fØ;k gSA blds }kjk og dqN volj izkIr djrk gS] tSls] fu;a=.k vFkok n{krk xzg.k djrk gS] 
bPNkiwfrZ ds voljksa dk mi;ksx djrk gS] dYiuk ds }kjk okLrfod thou ls dqN le; ds fy, ìFkdrk 
izkIr djrk gS] fØ;kvksa ds ek/;e ls Hkkoukvksa dks O;Dr djus dk volj feyrk gS ¼ns'keq[k] 1994½A vkt 
[ksy ,oa f’k{kk ,d nwljs ds lkFk bl dnj tqM+s gS fd [ksy dks f’k{kk ls iF̀kd~ ugha fd;k tk ldrk gS 
¼dkoMs] 2011½A  
1-1 ‘kkjhfjd f’k{kk esa vf/kf’k{kk dk egRo   
 vf/kf’k{kk dk vFkZ gS fl[kykukA [ksyksa ds dkS’kY;ksa dk mfpr ,oa vkd”kZd Án’kZu dj vPNs ifj.kkeksa 
dks ÁdV djuk gh vf/kf’k{kk dgykrk gSA vf/kf’k{kk ds fu;eksa dk ikyu dj f[kykM+h vius mÌs’; dh ÁkfIr 
‘kh?kz dj ysrk gSA vf/kf’k{kk }kjk f[kykfM+;ksa dks [ksy ds rduhdh fu;e] vH;kl rFkk [ksy ds nkSjku mRiUu 
gqbZ fLFkrh;ksa dk lkeuk djuk fl[kk;k tkrk gSA vf/kf’k{kk }kjk f’k{kd detksj f[kykM+h;ksa dks Hkh mPp Lrj 
rd igqapkus dk Á;kl djrk gSA vf/kf’k{kd gh f[kykM+h dk mfpr ekxZn’kZu dj mls pqLr] ranq:Lr] vkd”kZd] 
lqMkSy rFkk xBhys cny okyk cuk ldrk gSA f[kykM+h ds ‘kkjhfjd fodkl dk irk yxkus ds fy, ijh{k.k] 
ekiu rFkk ewY;kadu dh i/nrh viukbZ tkrh gSA mlh ds vuqlkj gh f[kykM+h dk ‘kkjhfjd fodkl djuk 
pkfg,A mijksDr oLrqfLFkfr dks /;ku esa j[krs gq;s vuqla/kkudrkZ us ’kgjh rFkk xzkeh.k laHkkx ds ‘kkjhfjd 
f’k{kdks dh vf/kf’k{kk ;ksX;rk ,oa ekufld LokLF; dk f[kykMh;ksds izn’kZuij gksusokys izHkko v/;;u fd;kA 
2-0 vH;kl dh i)fr 
 çLrqr vuqla/kku ds fy, o.kZukRed ,oa fo’ys”k.kkRed vuqla/kku vfHkdYi rS;kj fd;k x;kA 
vuqla/kku drkZ us çLrqr v/;;u ds fy, dqN çeq[k mís’; fodflr fd;s blds vk/kkj ij oSKkfud 
ifjdYiukvksa dh fufeZrh ds mís’;ksa iwfrZ ,oa ifjdYiukvksa dh tkap djus ds fy, oSKkfud vuqla/kku çk#i dk 
ç;ksx djuk r; fd;k x;k gSA bl vuqla/kku ds fy, rS;kj fd;k x;k fo’ys”k.kkRed vuqla/kku çk#i fuEu 
çdkj ls gSA 
2-1 v/;;ufo’o ,oa fo"k;ks dk pquko % 
 v/;;u fo’o esaa ukxiwj foHkkx ¼ukxiwj] HkaMkjk] paæiwj] xMfpjksyh] o/kkZ rFkk xksafn;k ftyk½ ds 
xzkeh.k ,oa ‘kgjh laHkkx ds lHkh ‘kkjhfjd f’k{kd ‘kkehy FksA blds varxZr fonHkZ ds ukxiwj foHkkx ¼ukxiwj] 
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HkaMkjk] paæiwj] xMfpjksyh] o/kkZ rFkk xksafn;k ftyk½ dk pquko fd;k x;kA bu 6 ftYkksa ds xzkeh.k ¼150½ ,oa 
‘kgjh laHkkx ¼150½ ds ‘kkjhfjd f’k{kdks dk p;u js.Me i)fr dk mi;ksx djds fd;k x;kA 
2-2 rF; ladyu fof/k ,oa rdfud   

izLrqr vuqla/kku ds fy, ‘kks/kdrkZ us nR; ladyu ds fy, oSKkfud fof/k ij vk/kkfjr nR; ladyu 
izk:Ik fodflr fd;k x;k nR; ladyu izkFkfed ¼iz’ukoyh fo/kh½ ,oa f}rh; nksukas L=ksrksls@ek/;eksa }kjk 
fd;k x;k gSA izLrqr vuqla/kkudk;Z esa losZ{k.k i)fr ds ek/;e ls rF;ks dk ladyu fd;k x;kA 
2-3 rF; ladyu djus ds fy;s midj.k 
vf/kf’k{kk ;ksX;rk %& ‘kkjhfjd f’k{kdks dh vf/kf’k{kk ;ksX;rk dk ekiu lajfpr iz’ukoyh ds mi;ksx ls 
fd;k x;k  
2-4 rF; izfØ;u % 
 rF; fo’ys”k.k o fuoZpu lkj.kh dj.k ds i'pkRk lkaf[;dh; lkjf.k;ksa dk fu;e c) o mÌs’; iw.kZ 
fo’ys”k.k fd;k x;kA ‘Chi-Square’ Test vkSj Pearson Product Moment Correlation Coefficient 

Test dk p;u fd;k x;kA Significance level 0.05 r; dh x;hA 
 
3-0 lkaf[;dh; fo’ys”k.k ,oa ifj.kke & vf/kf’k{kk ;ksX;rk ijh{k.k  
3-1 f[kykM+h;ksa dks ‘kkjhfjd f’k{k.k Ánku djrs le; /;ku esa j[kh tkus okyh fo’ks”k ckrs  
 

rkfydk Ø- 1% f[kykM+h;ksa dks ‘kkjhfjd f’k{k.k Ánku djrs le; /;ku esa j[kh tkus okyh fo’ks”k ckrs 
   'kgjh  xzkeh.k 

  la[;k Áfr'kr la[;k Áfr'kr 
xfr ls lacaf/kr ladYiuk ,oa dkS’ky  58 38-7 65 43-3 
O;fDrxr xfrfof/k  27 18-0 22 14-7 
lkaf?kd xfrfof/k 39 26-0 58 38-7 
ty ØhMk@ xfrfof/k 26 17-3 5 3-3 
Dqy 150 100-0 150 100-0 

  
rkfydk Ø- 1 es v/;;u gsrq p;fur xzkeh.k rFkk ‘kgjh laHkkx ds ‘kkjhfjd f’k{kdksa }kjk ‘kkjhfjd f’k{k.k 
Ánku djrs le; /;ku esa j[kh tkus okyh fo’ks”k ckrsa n’kkZbZ xbZ gSA ÁkIr tkudkjh ds vuqlkj v/;;u gsrq 
p;fur ‘kkys; f’k{kdksa es ‘kgjh laHkkx ds 38-7 Áfr’kr rFkk xzkeh.k laHkkx ds 43-3 Áfr’kr f’k{kd Nk=ksa 
dks xfr ls lacaf/kr ladYiuk ,oa dkS’ky ds ckjs esa tkudkjh Ánku djrs gSa ogha ‘kgjh rFkk xzkeh.k laHkkx esa 
O;fDrxr xfrfof/k lacaf/kr tkudkjh dk fo’ks”k /;ku j[kusokys ‘kkjhfjd f’k{kdksa dk Áfr’kr Áek.k Øe’k% 
18-0 rFkk 14-7 Áfr’kr FkkA mlh Ádkj ‘kgjh laHkkx ds 26-0 Áfr’kr rFkk xzkeh.k laHkkx ds 38-7 Áfr’kr 
f’k{kd Nk=ksa dks lkaf?kd xfrfof/k;ksa dk Kku Ánku djrs gSa ogha ‘kgjh laHkkx ds 17-3 Áfr’kr rFkk xzkeh.k 
laHkkx ds 3-3 Áfr’kr f’k{kd Nk=ksa dks ty ØhMk ls lacaf/kr xfrfof/k;ksa dk Kku Ánku djrs gSaA  
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3-2 [ksy Áf’k{k.k ds fy, pquh tkus okyh txg  ,oa mldh fn’kklaca/khr tkx:drk yksdkseksVj 
dkS’ky tSls& iSny pyuk] jLlh dwnuk] Qqnduk  
 

rkfydk Ø- 2% f[kykM+h;ksa dks yksdkseksVj dkS’ky tSls& iSny pyuk] jLlh dwnuk] Qqndus dk Áf’k{k.k 
Ánku djus ds fy, pquh tkus okyh txg ,oa mldh fn’kklaca/khr tkx:drk 

   'kgjh  xzkeh.k 

  la[;k Áfr'kr la[;k Áfr'kr 
vR;kf/kd  78 52-0 94 62-7 
lk/kkj.k  49 32-7 39 26-0 
fuEu  23 15-3 17 11-3 
dqy 150 100-0 150 100-0 

  
rkfydk Ø- 2 es v/;;u gsrq p;fur xzkeh.k rFkk ‘kgjh laHkkx ds ‘kkjhfjd f’k{kdksa }kjk yksdkseksVj dkS’ky 
tSls& iSny pyuk] jLlh dwnuk] Qqndus dk Áf’k{k.k Ánku djus ds fy, pquh tkus okyh txg ,oa mldh 
fn’kklaca/khr tkx:drk n’kkZbZ xbZ gSA ÁkIr tkudkjh ds vuqlkj v/;;u gsrq p;fur ‘kkys; f’k{kdksa es ‘kgjh 
laHkkx ds 52-0 Áfr’kr rFkk xzkeh.k laHkkx ds 62-7 Áfr’kr f’k{kdksa dk Áf’k{k.k Ánku djus ds fy, pquh 
tkus okyh txg ,oa mldh fn’kk ls lacfa/kr tkx:drk dk Lrj vR;kf/kd ik;k x;k ogha ‘kgjh rFkk xzkeh.k 
laHkkx ds f’k{kdksa dk Áf’k{k.k Ánku djus ds fy, pquh tkus okyh txg ,oa mldh fn’kk ls lacfa/kr lk/kkj.k 
tkx:drk dk Lrj Øe’k% 32-7 rFkk 26-0 Áfr’kr FkkA mlh Ádkj ‘kgjh laHkkx ds 15-3 Áfr’kr rFkk 
xzkeh.k laHkkx ds 11-3 Áfr’kr f’k{kdksa dk Áf’k{k.k Ánku djus ds fy, pquh tkus okyh txg ,oa mldh 
fn’kk ls lacfa/kr tkx:drk dk Lrj fuEu ik;k x;kA  
 

3-3 tksM&rksM ds dkS’ky tSls & Qsaduk] idMuk] fdd ekjuk  
rkfydk Ø- 3% f[kykM+h;ksa dks tksM&rksM ds dkS’ky tSls& Qsaduk] idMuk] fdd ekjus dk Áf’k{k.k Ánku 

djus ds fy, pquh tkus okyh txg ,oa mldh fn’kklaca/khr tkx:drk 
   'kgjh  xzkeh.k 

  la[;k Áfr'kr la[;k Áfr'kr 
vR;kf/kd  41 27-3 69 46-0 
lk/kkj.k  74 49-3 54 36-0 
fuEu  35 23-3 27 18-0 
dqy 150 100-0 150 100-0 

 

rkfydk Ø- 3 es v/;;u gsrq p;fur xzkeh.k rFkk ‘kgjh laHkkx ds ‘kkjhfjd f’k{kdksa }kjk tksM&rksM ds 
dkS’ky tSls& Qsaduk] idMuk] fdd ekjus dk Áf’k{k.k Ánku djus ds fy, pquh tkus okyh txg ,oa mldh 
fn’kklaca/khr tkx:drk n’kkZbZ xbZ gSA ÁkIr tkudkjh ds vuqlkj v/;;u gsrq p;fur ‘kkys; f’k{kdksa es ‘kgjh 
laHkkx ds 27-3 Áfr’kr rFkk xzkeh.k laHkkx ds 46-0 Áfr’kr f’k{kdksa dk Áf’k{k.k Ánku djus ds fy, pquh 
tkus okyh txg ,oa mldh fn’kk ls lacfa/kr tkx:drk dk Lrj vR;kf/kd ik;k x;k ogha ‘kgjh rFkk xzkeh.k 
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laHkkx ds f’k{kdksa dk Áf’k{k.k Ánku djus ds fy, pquh tkus okyh txg ,oa mldh fn’kk ls lacfa/kr lk/kkj.k 
tkx:drk dk Lrj Øe’k% 49-3 rFkk 36-0 Áfr’kr FkkA mlh Ádkj ‘kgjh laHkkx ds 23-3 Áfr’kr rFkk 
xzkeh.k laHkkx ds 18-0 Áfr’kr f’k{kdksa dk Áf’k{k.k Ánku djus ds fy, pquh tkus okyh txg ,oa mldh 
fn’kk ls lacfa/kr tkx:drk dk Lrj fuEu ik;k x;kA  
 

3-4 xSj&yksdkseksVj dkS’ky tSls >qdko] eksMuk 
rkfydk Ø- 4% f[kykM+h;ksa dks xSj&yksdkseksVj dkS’ky tSls >qdko] eksMus dk Áf’k{k.k Ánku djus ds fy, 

pquh tkus okyh txg ,oa mldh fn’kklaca/khr tkx:drk 
   'kgjh  xzkeh.k 

  la[;k Áfr'kr la[;k Áfr'kr 
vR;kf/kd  34 22-7 69 46-0 
lk/kkj.k  66 44-0 47 31-3 
fuEu  50 33-3 34 22-7 
dqy 150 100-0 150 100-0 

 

rkfydk Ø- 4 es v/;;u gsrq p;fur xzkeh.k rFkk ‘kgjh laHkkx ds ‘kkjhfjd f’k{kdksa }kjk xSj&yksdkseksVj 
dkS’ky tSls >qdko] eksMus dk Áf’k{k.k Ánku djus ds fy, pquh tkus okyh txg ,oa mldh fn’kklaca/khr 
tkx:drk n’kkZbZ xbZ gSA ÁkIr tkudkjh ds vuqlkj v/;;u gsrq p;fur ‘kkys; f’k{kdksa es ‘kgjh laHkkx ds 
22-7 Áfr’kr rFkk xzkeh.k laHkkx ds 46-0 Áfr’kr f’k{kdksa dk Áf’k{k.k Ánku djus ds fy, pquh tkus okyh 
txg ,oa mldh fn’kk ls lacfa/kr tkx:drk dk Lrj vR;kf/kd ik;k x;k ogha ‘kgjh rFkk xzkeh.k laHkkx ds 
f’k{kdksa dk Áf’k{k.k Ánku djus ds fy, pquh tkus okyh txg ,oa mldh fn’kk ls lacfa/kr lk/kkj.k tkx:drk 
dk Lrj Øe’k% 44-0 rFkk 31-3 Áfr’kr FkkA mlh Ádkj ‘kgjh laHkkx ds 33-3 Áfr’kr rFkk xzkeh.k laHkkx 
ds 22-7 Áfr’kr f’k{kdksa dk Áf’k{k.k Ánku djus ds fy, pquh tkus okyh txg ,oa mldh fn’kk ls lacfa/kr 
tkx:drk dk Lrj fuEu ik;k x;kA  
3-5 ØhMk Án’kZu Lrj 

rkfydk Ø- 5% ‘kkjhfjd f’k{kdksa ds ØhMk Án’kZu ds Lrj ds laca/k esa tkudkjh 
   'kgjh  xzkeh.k 

  la[;k Áfr'kr la[;k Áfr'kr 
mR—“V Lrj  38 25-3 20 13-3 
larks”ktud Lrj 69 46-0 78 52-0 
fuEu 43 28-7 52 34-7 
dqy  150 100-0 150 100-0 

 

rkfydk Ø- 4-4-8 es v/;;u gsrq p;fur xzkeh.k rFkk ‘kgjh laHkkx ds ‘kkjhfjd f’k{kdksa ds ØhMk Án’kZu 
ds Lrj ds laca/k esa tkudkjh n’kkZbZ xbZ gSA ÁkIr tkudkjh ds vuqlkj v/;;u gsrq p;fur ‘kkys; f’k{kdksa es 
‘kgjh laHkkx ds 25-3 Áfr’kr rFkk xzkeh.k laHkkx ds 13-3 Áfr’kr f’k{kdksa dk ØhMk Án’kZu dk Lrj mR—“V 
gS] ogha dqN gn rd mR—“V Lrj ds ØhMk Án’kZuokys ‘kgjh rFkk xzkeh.k laHkkx ds f’k{kdksa dk Áek.k Øe’k% 
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46-0 Áfr’kr ,oa 52-0 Áfr’kr ik;k x;kAA mlh Ádkj ‘kgjh laHkkx ds 28-7 Áfr’kr ,oa xzkeh.k laHkkx ds 
34-7 Áfr’kr ‘kkjhfjd f’k{kdksa dk ØhMk Án’kZu dk Lrj fuEu gSA 
 

‘kkjhfjd f’k{kdks ds vf/kf’k{kk ;ksX;rk dk f[kykMh;ksads izn’kZuij gksusokyk izHkko 
rkfydk Ø- 6% ‘kkjhfjd f’k{kdksa ds vf/kf’k{kk ;ksX;rk dk f[kykMh;ksds Án’kZu ij  

gksusokys ÁHkko ds laca/k esa tkudkjh 

 Ekkufld LokLF; ØhMk Án’kZu Lrj 

vf/kf’k{kk ;ksX;rk 0-846** 

 ÁkIr tkudkjh ds vuqlkj v/;;u gsrq p;fur ‘kkys; f’k{kdksa dh vf/kf’k{kk ;ksX;rk ,oa ØhMk 
Án’kZu Lrj esa lkFkZd :Ik ls (P<0.01) ldkjkRed lglaca/k ik;k x;kA 
 

4-0 fu”d”kZ  
4-1 f[kykM+h;ksa dks ‘kkjhfjd f’k{k.k Ánku djrs le; /;ku esa j[kh tkus okyh fo’ks”k ckrs  

 ÁLrqr la’kks/ku dk;Z esa ÁkIr tkudkjh ls ;g fu”d”kZ fudkyk tkrk gS dh] ‘kgjh laHkkx ds f’k{kdksa 
dh rqyuk esa xzkeh.k laHkkx esa dk;Zjr ¼P<0.05½  ‘kkjhfjd f’k{kd Nk=ksa dks xfr ls lacaf/kr 
ladYiuk ,oa dkS’ky dk vH;kl djokrs gSaA  

4-2 [ksy Áf’k{k.k ds fy, pquh tkus okyh txg  ,oa mldh fn’kklaca/khr tkx:drk yksdkseksVj 
dkS’ky tSls& iSny pyuk] jLlh dwnuk] Qqnduk  

 ÁLrqr la’kks/ku dk;Z esa ÁkIr tkudkjh ls ;g fu”d”kZ fudkyk tkrk gS dh] ‘kgjh laHkkx ds f’k{kdksa 
dh rqyuk esa xzkeh.k laHkkx esa dk;Zjr ¼P<0.05½  ‘kkjhfjd f’k{kdksa esa yksdkseksVj dkS’ky tSls& 
iSny pyuk] jLlh dwnuk] Qqndus dk Áf’k{k.k Ánku djus ds fy, pquh tkus okyh txg ,oa mldh 
fn’kk ls lacfa/kr vR;kf/kd tkx:drk ikbZ xbZA  

4-3 tksM&rksM ds dkS’ky tSls & Qsaduk] idMuk] fdd ekjuk  
 ÁLrqr la’kks/ku dk;Z esa ÁkIr tkudkjh ls ;g fu”d”kZ fudkyk tkrk gS dh] xzkeh.k laHkkx ds f’k{kdksa 

dh rqyuk esa ‘kgjh laHkkx esa dk;Zjr ¼P<0.05½  ‘kkjhfjd f’k{kdksa esa tksM&rksM ds dkS’ky tSls& 
Qsaduk] idMuk] fdd ekjus dk Áf’k{k.k Ánku djus ds fy, pquh tkus okyh txg ,oa mldh fn’kk 
ls lacfa/kr lk/kkj.k tkx:drk ikbZ xbZA  

4-4 xSj&yksdkseksVj dkS’ky tSls >qdko] eksMuk 

 ÁLrqr la’kks/ku dk;Z esa ÁkIr tkudkjh ls ;g fu”d”kZ fudkyk tkrk gS dh] ‘kgjh laHkkx ds f’k{kdksa 
dh rqyuk esa xzkeh.k laHkkx esa dk;Zjr ¼P<0.05½  ‘kkjhfjd f’k{kdksa esa xSj&yksdkseksVj dkS’ky tSls 
>qdko] eksMus dk Áf’k{k.k Ánku djus ds fy, pquh tkus okyh txg ,oa mldh fn’kk ls lacfa/kr 
vR;kf/kd tkx:drk ikbZ xbZA  

4-5 ØhMk Án’kZu Lrj 

 ÁLrqr la’kks/ku dk;Z esa ÁkIr tkudkjh ls ;g fu”d”kZ fudkyk tkrk gS dh] ‘kgjh laHkkx ds f’k{kdksa 
dh rqyuk esa xzkeh.k laHkkx esa dk;Zjr ¼P<0.05½ ‘kkjhfjd f’k{kdksa dk ØhMk Án’kZu dk Lrj mR—“V 
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gSA ,oa f’k{kdksa dh vf/kf’k{kk ;ksX;rk ,oa ØhMk Án’kZu Lrj esa lkFkZd :Ik ls (P<0.01) ldkjkRed 
lglaca/k ik;k x;kA 
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